Kopsavilkums

ANO Bérnu tiesibu konvencija termins “bérna Iidzdaliba” nemaz nav izmantots. Sis
termins ir attistijies un Sobrid tiek plasi izmantots, lai raksturotu procesus, kas ietver
informacijas apmainu un tada dialoga uzturésanu starp bérnu un pieauguso, kura pamata ir
abpuséja ciena. Latvijas nacionalajos aktos vairakas vietas ir atrodamas norades, kada veida
bérna lidzdaliba ir jaisteno. Bérnu lidzdalibas veicinasana jau bérna agrina vecuma var veicinat
bérnu sadarbibu un mazinat iespéjamos konfliktus starp bérniem un pieaugusajiem.

Bérnu lidzdaliba atSkiras no pieauguso lidzdalibas ar to, ka bérnu lidzdalibas istenosanai
tiek veltiti Tpasi aizsardzibas pasakumi. Tas ir tapéc, ka bérni ir nepartraukta attistibas procesa,
kuras laika vinu lidzdalibas TstenoSana sakas ka gandriz neiespéjama, lidz attistas lidzvertigi
pieauguso ldzdalibai. Tadel, izvértéjot bérna lidzdalitbu IEmumu pienemsana, pirms tiek
noskaidrots bérna viedoklis, ir jaizverté divi butiski aspekti: vecaku vai citu likumisko parstaviju
loma bérna lidzdalibas 1stenosana un bérna informésana par lietas apstakliem.

ANO Beérnu tiesibu konvencija centré bérna tiesibas ap vecaku tiestbam. Bérniem
sakotnéji trukst un tikai ar laiku attistas sp€ja ne tikai istenot savas tiesibas, bet tas ari pieprasit.
Bérna ricibas spéjas pakapeniski attistas no dzimsanas lidz pilngadibas sasniegSanai. Konvencija
ir padarijusi vecakus un citus likumiskos parstavjus par neaizstajamiem bérnu tiesibu
nodroSinasana. Nemot véra vecaku lomu bérnu lidzdalibas nodroSinasana, ipasa vériba
japievers béerniem, kuri ir palikusi bez vecaku gadibas. Lemumu pienéméjiem, lemjot par to,
kada mera nodrosinat bérna lidzdalibu, vispirms ir jaizvéerte, vai bérnam ir pieejams par vinu
atbildigs pieaugusais — vecaks vai cits likumiskais parstavis, kurS sekmé bérna spéju
lidzdarboties.

Bérna spéja lidzdarboties lemumu pienemsana nav iesp&jama, ja bérns nav informéts par
lietas butiskakajiem apstakliem. Nozimigi ir saprast, ka bérns sava vecuma un brieduma dé| nav
spéejigs saprast un tadejadi bat informets par atseviskiem, ar vina interesém saistitiem,
apstakliem. DaZos gadijumos bérnam 3$adu informaciju nemaz nedrikst sniegt, jo tas var

ietekmet vina psihoemocionalo stavokli vai tikumibu.



Tikai izvertéjot Sos abus aspektus — gan atbildiga pieaugusa (vecaka vai cita likumiska
parstavja) klatbatni, gan arT bérna spéju bat informétam par lietas batiskiem apstakliem,
[emuma pienémeéjs var but pietiekoSi sagatavots, lai pievérstos bérna lidzdalibas batiskakajam
komponentam — bérna viedoklim.

Lai pilnvertigi 1stenotu ANO Bérnu tiesibu konvencijas 12.panta pirmo dalu, ir
janodrosina, ka bérnam tiek dota vieta un iespéja, kur paust savu viedokli, bérnam ir jalauj
izteikties (vina viedokli nedrikst ietekmét un nav pielaujami skérsli, kas bérnam liktu baidities
paust savu viedokli), ir jabat personam, kuras ir gatavas bérna viedokli uzklausit, ka ari bérna
viedoklis ir janem véra un vinam ir jasanem atgriezeniska saite. Ar1 tajos gadijumos, kad bérna
[Ggumus nav iespéjams izpildit objektivu iemeslu dé|, vinam ir jaizskaidro iemesli, kapéc tas nav
iespéjams.

Bérna viedoklis janem véra atbilstosi bérna vecumam, briedumam un spéjai savu viedokli
formulét patstavigi. Ir javéerte, vai bérna viedoklis nav ietekméts. Nemt véra bérna viedokli
nenozimé pienemt Iémumu, kadu vins vélas. Pienemot lémumu, bérna lidzdalibu var istenot
ari citos veidos, pieméram, pielagojot bérna viedoklim pretéju lemumu bérna izteiktajam
bazam. Ja bérns jutis, ka vina viedoklim ir nozime, vin$ skaidrak apzinasies, ka var ietekmét
konkréta notikuma apstaklus, un vinam $aja jautajuma radisies droSiba.

lespéja bérnam pilnvértigi izteikt un aizstavet savu viedokli ir cels uz to, lai bérns vairak
noticétu savam spéjam ietekmét savu dzivi, attistitu savu patstavibu un veicinatu savu

personisko izaugsmi.



